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 هدف کلی درس

 فراهم ساختن امکان کسب تجربه بالینی برای دانشجویان در مراقبت پرستاری از زنان و خانواده در انتظار فرزند است

 شرح کارآموزی:

هنر و دانش پرستاری و سایر علوم انسانی دانشجو رابه شناخت و حل مشکلات بالفعل و بالقوه سلامتب و بهبود  کاربرد

وضعیت سلامت هدایت می کند. لذا در این کارآموزی بر کاربرد فرآیند پرستاری با استفاده از روش های تفکر انتقادی، 

دارای فرهنگ های متفاوت تاکید می شود. به علاوه سیاست مراقبت جامع پرستاری از زنان متعلق به خانواده های 

های بهداشتی و راهبرد های قانونی و اخلاقی مربوط به مسائل زنان در سیستم ارائه مراقبت های بهداشتی نیزمورد 

و یکی از تاکید قرار می گیرد. از این رو پیگیری زنان باردار، مراقبت در منزل از مادر و نوزاد سالم و آموزش به مددج

 ارکان این کارآموزی به شمار می آید.

 محیط کارآموزی:

  هفته سهبیمارستان کوثر بخش پره ناتال و پست پارتم به مدت 

 دانشجو پس از این دوره کارآموزی : اهداف رفتاری:

  رعایت کندمرتبط کنترل عفونت را در بخش های 

  د.ارتباط درمانی مناسب برقرار کن نوزادبتواند با مادر و 

 به نام خدا

 
 دانشکده پرستاری و مامایی

 مدرس: متفکر                             بهداشت مادر و نوزادپرستاری کارآموزی نام درس:      
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 پروسیجرهای خون گیری، رگ گیری، پانسمان، دارو درمانی، سرم درمانی و چک علائم حیاتی را در بخش 

 پره ناتال و پست پارتم انجام دهد.

  شرایط بدهدبر اساس سن و تحصیلات آموزش های مربوطه را در رابطه با  مادربتواند به 

  تهیه کند.مادر بتواند پمفلت آموزشی مناسب برای 

  را مکتوب کند. پره ناتال و پست پارتمبخش های بتواند گزارش پرستاری مرتبط با 

  پره ناتال و بتواند دسته بندی فارماکولوژی و بالینی و مراقبت های پرستاری داروهای موجود در بخش های

 را شرح دهد. پست پارتم

 .ترالی اورژانس شامل کلیه داروها و تجهیرات را بشناسد 

 ی موجود در بخش و تفاوت ها و دسته بندی های آن را بداند.انواع سرم ها 

  بتواند کلیه ازمایش های موجود در پرونده بیمار مانند تفسیرABG .و ... را شرح دهد 

 شرح حال بگیرد. بتواند از مادر 

  را انجام دهد. مادر و نوزادبتواند بررسی وضعیت سلامت 

 مادر و نوزادخش، پرونده بیمار را مطالعه کند و در رابطه با بیماری بتواند بعد از اتمام کلیه کارهای بالینی ب 

 مطالب مناسب و خواسته شده را ارائه دهد.

  شامل لیست مشکلات کنونی و احتمالی، تشخیص های پرستاری و اقدامات  مادر و نوزادبتواند طرح مراقبتی

 پرستاری را شرح دهد.

 

 تکالیف کارآموزی:

  طرح مراقبتی ارزشیابی گروه کودکان شامل پمفلت، سرم درمانی، دارو درمانی و ارائهارائه پورتفولیو 

  بخش پره ناتال و پست پارتم شامل خونگیری، رگ گیری، پانسمان، سرم انجام کلیه پروسیجر های موجود در

 درمانی، دارودرمانی و چک علائم حیاتی

  مان اتمام کار بالینیدر بخش در ز مادر و نوزادارائه کنفرانس، باتوجه به 

  گرفتن شرح حال از مادر 

  مادر و نوزادانجام بررسی وضعیت سلامت 

 

 روش ارزشیابی:

 بر اساس پورتفولیو ضمیه شده در طرح درس 

 منابع اصلی درس
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  1931پرستاری بهداشت مادر و نوزادان لودرمیلک ترجمه مهناز شوقی چاپ 

 


